
Yhteystiedot ja lisätietoa löydät nettisivuiltamme

Kouluterveydenhuolto 

Vuosittainen terveystarkastus
(oppilaat kutsutaan)
Ravitsemukseen, kasvuun ja
kehitykseen sekä
koulunkäyntikykyyn liittyvät huolet
Murrosikään, ihmissuhteisiin,
seksuaalisuuteen tai ehkäisyyn
liittyvät asiat
Päihteiden käyttöön tai
mielialaan liittyvät huolet
Perus- ja tehosterokotukset
kansallisen rokotusohjelman
mukaisesti
Matkailijan rokotukset sekä
riskiryhmään kuuluvien
influenssarokotukset

Tule kouluterveydenhoitajalle seuraavien
asioiden tai huolien kanssa:

 ekhva.fi/
kouluterveydenhuolto

Siun 
elämäsi 
polulla.

Terveyden
edistäminen

Ota yhteyttä omalle hyvinvointiasemallesi 
seuraavissa asioissa:

Äkilliset sairastumiset (esim. flunssa)
Epäiltyjen sairauksien selvittelyt (esim.
pitkittyneet vatsavaivat, allergiaoireet)
Vapaa-ajan tapaturmat ja tapaturmien jatkohoito
Liikuntaharrastuksiin liittyvät tuki- ja
liikuntaelimistön oireet

Tuen tarpeen 
tunnistaminen

Yhteydenotot koululääkäriin tapahtuvat
terveydenhoitajan kautta.
Koululääkäri on paikalla vain tiettyinä päivinä. 


