
 

Sivu 1 / 14 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Hoitotarvikejakeluohje kuntalaisille 
Versionro:    1.0 
Laatijat:      Satu Simolin, Leila Väisänen, 
Katariina Tuuliainen, Tuula Pekkanen, Rauni 
Tuononen, Enni Tolonen, Pirkko Tuominen 
Hyväksyjä: Perusterveydenhuollon johtoryhmä  
Laadittu:       11/24 
Hyväksytty:                     
Seuraava päivitys: 11/25 
Päivitetty: 11/2024 

 

HOITOTARVIKEJAKELUOHJE 2025  

 

   

Työryhmä: Satu Simolin, Leila Väisänen, Katariina Tuuliainen, Tuula Pekkanen, 
Rauni Tuononen, Enni Tolonen, Pirkko Tuominen 

 

 

 

 



Sivu 2 / 14 

Sisällysluettelo: 

Maksutta annattavat hoitotarvikkeet ja välineet…………………………………….. s.3 

Omahoitotarvikkeiden perusedellytys……………………………………………………s.3 

Hoitotarvikepalvelunprosessi ...……………………………………………………………s.4 

Diabeetikon hoitotarvikkeet………………………………………………………………... s.5 

Inkontinenssisuojat……………………………………………………………………………. s.7  

Urologiset hoitovälineet, dialyysitarvikkeet………………………………………….. s.8 

Suolentoiminnan tarvikkeet……………………………………………………………….. s.9  

Avannetarvikkeet……………………………………………………………………………… s.9 

Hengitystä avustavat välineet…………………………………………………………….. s.10 

Ravinnonsiirtotarvikkeet……………………………………………………………………. s.11 

Haavanhoitotarvikkeet ja instrumentit………………………………………………… s.12 

INR-arvon toteamistarvikkeet .…………………………………………………………… s.13 

Hoitotarvikejakeluun kuulumattomat tuotteet……………………………………… s.13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sivu 3 / 14 

Maksutta annettavat hoitotarvikkeet ja välineet sekä 

Omahoitotarvikepalvelun kriteerit ja yleiset periaatteet 
 

Hoitotarvikepalvelu perustuu terveydenhuoltolakiin ja 
asiakasmaksulakiin sekä sosiaali- ja terveysministeriön 
kuntainfoihin ja selvityksiin 
 

Terveydenhuoltolaki (30.12.2010/1326) 8.7.2022 

• Terveydenhuoltolain 24§:n mukaan kunnan on järjestettävä alueensa 
asukkaiden sairaanhoitopalvelut.  

• Sairaanhoitopalveluihin sisältyvät hoitosuunnitelman mukaiset 
pitkäaikaisen sairauden hoitoon tarvittavat hoitotarvikkeet. (Sosiaali- ja 
terveysministeriö; Kuntainfo 4/2013, 25.6.2013) 

• Terveydenhuoltolain 25 §:n mukaan kunnan on järjestettävä alueensa 
asukkaiden kotisairaanhoito.  

• Kotisairaanhoidossa käytettävät hoitosuunnitelman mukaiset 
pitkäaikaisen sairauden hoitoon tarvittavat hoitotarvikkeet sisältyvät 
hoitoon.  

• Kotisairaalahoidon (ent. Tehosa) yhteydessä annettavat lääkkeet ja 
hoitosuunnitelman mukaiset hoitotarvikkeet sisältyvät hoitoon. Laki 
sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista 3.8.1992/734  

• Lain 5 §:n 1 kohdan mukaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 13–17 §:n, 19 §:n 
1 kohdan sekä 20, 24, 27 ja 29 §:n perusteella järjestetyt 
perusterveydenhuollon palvelut sekä hoitoon kuuluvat aineet ja 
pitkäaikaisen sairauden hoitoon tarkoitetut hoitotarvikkeet ovat 
maksuttomia. 

 

Eurooppalaiset asiakkaat: 

Eurooppalainen sairaanhoitokortti pyydetään näyttämään asioidessa 
hoitotarvikejakelussa. Asiakas on velvollinen toimittamaan todisteen 
hoitotarviketarpeesta. 

Muut maat: 

Jos henkilö ei ole EU- tai Eta- maasta tai Sveitsistä (ei eurooppalaista 
sairaanhoitokorttia), terveyskeskus ei luovuta pitkäaikaisen sairauden hoitoon 
liittyviä hoitotarvikkeita. 

Turvapaikanhakijat: 

Turvapaikanhakijalla on oikeus saada pitkäaikaisen sairauden hoitoon tarvittavat 
hoitotarvikkeet tarpeen arvioinnin jälkeen. 
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Hoitotarvikepalvelunprosessi 
 

Hoitava terveydenhuollon yksikkö 

• Potilaalla todettu pysyvä tai pitkäaikainen vaiva tai sairaus (>3kk). Alle 3 kk 
kestävä sairaus ei pääsääntöisesti kuulu hoitotarvikejakelun piiriin. 
Haavahoitotarvikkeissa on omavastuuaika 1 kk 

• Terveydenhuollon ammattilainen kirjaa hoitosuunnitelman ja selvityksen 
hoitotarvikepalvelun tarpeesta ja laatii lähetteen 

• Hoitavasta yksiköstä voidaan tehdä ensimmäinen hoitotarviketilaus, jos 
asiakkaan sairaus tai vaiva kuuluu maksutta jaettavien hoitotarvikkeiden 
jakelun piiriin 

• Terveydenhuollon ammattilainen seuraa ja arvioi sekä ohjaa hoidossa ja 
neuvoo asiakasta tarvikkeiden käytössä  

• Indikaatiot pohjautuvat Käypä Hoito® suosituksiin 
• Kotona tai tehostetussa palveluasunnossa asuville potilaille luovutetaan 

korvauksetta sairaanhoidon ja omatoimisen selviytymisen kannalta 
hoitosuunnitelman mukaan tarpeellisia sairaanhoitovälineitä ja – 
tarvikkeita.  

• Ulkokuntalaisten on pyrittävä hankkimaan tarvikkeet omasta 
terveyskeskuksestaan.  

• Hoitotarvikkeita on mahdollisuus saada kerralla 3 kk:n tarvetta vastaava 
määrä.  Potilaalle annetut hoitotarvikkeet kirjataan aina erikseen annetun 
ohjeen mukaisesti terveyskertomukseen 

• Lähettävän yksikön tulee antaa kotiutuvalle asiakkaalle hoitotarvikkeet 
kahdeksi viikoksi, jotta asiakas ehtii kotiutuessaan ottaa yhteyttä 
hoitotarvikejakeluun ja tilata tarvikkeet noudettavaksi. 

Hoitotarvikelähetteessä vaadittavat tiedot: 

 

• Ekhvan terveydenhuollon ammattilainen tekee lähetteen kaikista 
omahoitotarvikkeista. 

• Lähetteessä tulee olla asiakkaan nimi, syntymäaika, puhelinnumero sekä 
diagnoosi mihin sairauteen omahoitotarvikkeita tarvitaan. 

• Lähetteessä tulee olla myös tuotteen varastokoodi, ref-tunniste, tuotteen 
nimi, koko ja tarvittava kappalemäärä. 

• Lähetteessä tulee olla myös lähetteentekijän nimi, sähköpostiosoite ja 
puhelinnumero. 

• Yksityiset palveluntuottajat toimittavat Ekhvan hoitajan aiemmin tekemän 
lähetteen tarvittavista tarvikkeista sähköisesti tai paperisena. 

 
Hoitotarvikepalvelussa käytetään kulloinkin voimassa olevien 
hankintapäätösten mukaisia hoitotarvikkeita.  
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Diabeteksen hoidon ja seurannan hoitotarvikkeiden jakelun perusteet  

 

• Diabeteksen seuranta- ja hoitovälineet annetaan asiakkaalle 
hoitosuunnitelman mukaan. Omamittausten tarve, ajankohta ja numeeriset 
tavoitteet määritetään yksilöllisesti ja yhteistyössä diabeteksen hoidon 
ammattilaisten ja asiakkaan kanssa 

• Diabeteksen seurannassa tarvittavien liuskojen jakelussa noudatetaan 
Diabeteksen Käypä Hoito –suositusta 

• Hoitotarvikepalveluun kuuluvat diabeteksen hoidossa ja seurannassa 
tarpeelliset tarvikkeet, jotka ovat sopimustuotteita. Tuotteiden saaminen 
edellyttää aina diabetes -diagnoosia ja siihen aloitettua lääkehoitoa. 
Diabetestuotteiden määrät ovat enimmäismääriä, niitä ei voi ylittää kuin 
erityistapauksessa (esim. muutokset lääkehoidossa, näkövamma ja 
infektiotaudit).  

• Asiakkaalle annetaan yksi insuliinikynä eri insuliinituotteille. Matkojen tai 
mahdollisen kynän rikkoutumisen varalle voidaan antaa resepti 
kertakäyttöisestä kynästä. 

 

Diabeteksen seuranta- ja hoitovälineet 

 

• Insuliinipumpputarvikkeet 
• Insuliinikynät ja -ruiskut  
• Pistolaitteet ja lansetit  
• Verensokerimittareiden liuskat 
• Ketoaineliuskat 

  

 Veren glukoosin mittausliuskat 

• Insuliininpuutosdiabetes tai monipistoshoito tyypin 2 diabeteksessa 
enintään 56 liuskaa / viikko 

• Diabetes ja vain perusinsuliini tai hypoglykemialle altistava muu hoito 
enintään 21 liuskaa/ viikko 

• Diabetes ja hoitomuoto, joka ei altista hypoglykemialle, yksilöllinen 2–14 
liuskaa/viikko glukositasapainon mukaan  

• Gestaatiodiabetes alueellisen hoitosuosituksen mukaisesti 

 Lisätarve 

•  Vaihteleva päivärytmi, elämäntilanteet, hoidon tehostaminen: tarve 
yksilöllinen.  

Hoitavan lääkärin kirjallisella määräyksellä voidaan näistä ohjeista poiketa. 

 

Insuliinipumpputarvikkeet 

• infuusiosetti 2–4 kpl/viikko  
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• insuliinipumpun säiliö 2–3 kpl/viikko 
• asetin, aloituksessa 1 kpl ja rikkoutuneen tilalle uusi 1 kpl kerrallaan  
• PDM /pumpun paristot tarvittaessa  
• paristotilan suojus 3–4 kpl/vuosi  
• lähetin 1–4 kpl/vuosi  
• kiinnitevyö/klipsi rikkoutuneen tilalle  
• kotelo, rikkoutuneen tilalle uusi 1 kpl kerrallaan 
• Sensorit: Guardian 5 kpl/ kk, Dexcom 3 kpl/ kk, Freestyle Libre 3 kk välein 

(6+6+6+6/12kk) 

 

Jatkuvan glukoosiseurannan indikaatiot  

 

Puoliautomaattiset insuliinipumput toimivat jatkuvasta glukoosiseurannasta 
saadun tiedon perusteella. Jatkuva glukoosin sensorointi pumpun käytön 
edellytyksenä. Guardian 4 sensori Medtronicin 780G insuliinipumpussa, Dexcom 
G6 ja G7sensorit  insuliinipumpuissa Tandem control IQ ja Omnipod 5 

 

Kriteerit FreeStyle Libre glukoosinseuranta-järjestelmän käytölle Ekhvan 
alueella insuliininpuutosdiabeetikoilla . 

  

FreeStyle Libre voidaan ottaa käyttöön seuraaville erityisryhmille hoitavan 
lääkärin harkinnan mukaan:   

1. Tyypin 1 diabeetikoille hoitopaikan harkinnan mukaan esim. toistuvat 
hypoglykemiat, tarve tiheään kapillaarimittausten tekoon tai tarve 
toistuvaan glukoosisensorointiin.  

2. Raskautta suunnittelevat tai raskaana olevat ja imettävät tyypin 1 
diabeetikot 

3. Monipistoshoitoiset tyypin 2 diabeetikot, joilla kapillaarimittauksien 
suorittaminen ei onnistu tai hoitopaikassa arvioidaan olevan joku muu 
erityinen peruste FreeStyle Libren käytölle.    

4. Tyypin 1 diabeetikot, jotka eivät tehostetusta ohjauksesta huolimatta tee 
verensokerin omaseurantaa ja joiden hoitotasapainon korjaaminen 
paremmaksi katsotaan erityisen tärkeäksi. 

5. Ammatit joissa hypoglykemia muodostaa erityisen riskin (esim. 
ammattiautoilijat, poliisit, palomiehet)  

6. Dialyysipotilaat ja munuaissiirtopotilaat  

7. Vaikeasta hypoglykemiapelosta tai pistospelosta kärsivät  

8. Muu pitkäaikaissairaus, joka vaikuttaa merkittävästi potilaan 
glukoositasoon (esim. usein toistuvat infektiot, imeytymisongelmat tai 
kortisonikuurit) 

9. Opetuskäyttöön 2kpl joko Libre2 tai Libre3 sensoria puhelinsovelluksella 
kun aloitetaan tyypin 2 diabeetikolle insuliinihoito  
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Huom! Jatkuva sensorointi edellyttää säännöllistä 
sensorointitulosten seurantaa ja tulosten pohjalta 
tarvittavia insuliinin säätöjä hoitopaikassa! 
 

Sensoreiden saatavuudessa on ollut ajoittain ongelmia ja joudumme tällöin 
rajoittamaan annattavia määriä. Jos sensori irtoaa itsekseen tai lakkaa 
toimimasta ennenaikaisesti, tulee ottaa yhteys ABBOTT DIABETES CARE 
ASIAKASPALVELUUN joko puhelimitse tai sähköpostitse uuden sensorin 
saamista varten. Glukoosisensoreilla on 14 vrk:n käyttötakuu.  

Jos glukoosisensori irtoaa omasta syystä ja jakeluohjeen sensorimäärä ei riitä, 
tulee väliajan mittaukset tehdä sormenpäämittauksin.  

  

ABBOTT DIABETES CARE ASIAKASPALVELU:  

0800 555 500 (arkisin 8–16)  

diabetes.finland@abbott.com   

 

Poikkeuksena magneettitutkimuksen tai muun lääketieteellisen syyn vuoksi 
irrotetut sensorit. 

 

Lihavuuden hoitoon: 

Saxenda: kynäneula 1 kpl/pv 

 

Inkontinenssisuojat 

Maksutta jaetaan keskivaikean ja vaikean virtsa- ja ulosteinkontinenssin hoitoon 
sopimustuotteena olevia inkontinenssisuojia – arvioitu inkontinenssisuojatarve on 
pitkäaikainen (yli 3kk).  

1. Lievä inkontinenssi: virtsa karkaa harvoin tai ponnisteltaessa (asiakas hankkii 
itse vaipat)  

2. Keskivaikea inkontinenssi: virtsa karkaa usein, määrä on n. 1,5 dl virtsaa kerralla  

3. Vaikea inkontinenssi: virtsa karkaa jo levossa  

Inkontinenssisuojia voi saada enintään 5 kpl/vrk.  Suoja valitaan asiakkaan 
yksilöllisen tarpeen ja suojan imukyvyn mukaisesti siten, että suojan imukyky 
riittää vaipan vaihtamiseen 6-8 h välein.   

Inkontinenssisuojat toimitetaan asiakkaalle kotiinkuljetuksena 3 kuukauden 
tarvetta vastaava määrä kerralla. 

Jos asiakas tarvitsee yhden inkontinenssisuojan vuorokaudessa, hän ostaa sen 
itse. Jos asiakas haluaa vaihtaa suojaa useammin, kuin suojan imukyky edellyttää 
(yli 5 suojaa vrk) potilas kustantaa ylimenevät suojat itse.  
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Tippasuojat ja muut pienet inkontinenssisuojat eivät pääsääntöisesti kuulu 
jakeluun.  

Inkontinenssihousut on tarkoitettu itsenäisesti asuville omatoimisuuden ja 
itsenäiseen WC:ssä käynnin tukemiseen.  

Suojakäsineet eivät kuulu inkontinenssisuojien jakeluun. Normaaliin hygieniaan ja 
perushoitoon kuuluvat tuotteet asiakas ostaa itse.  

Lapsille, jotka ovat yli 3-vuotiaita ja joilla on virtsa- ja/tai 
ulosteenpidätyskyvyttömyyttä aiheuttava kehitysviivästymä, kehitysvamma tai 
muu vakava sairaus, annetaan erikoislääkärin diagnoosiin perustuen yksilöllisen 
hoitosuunnitelman mukaisesti inkontinenssisuojia.  

Yökastelijat (fysiologinen kastelu) eivät ole oikeutettuja inkontinenssisuojien 
ilmaisjakeluun.  

Naisten ja miesten tippasuojat 2-5 kpl/vuorokausi  

Inkontinenssisuojat 2-5 kpl/vuorokausi  

Inkontinenssihousut (eri inkontinenssitasot) 2-5 kpl/vuorokausi  

Lasten inkontinenssisuojat 1-5 kpl/vuorokausi  

Hygieniahousut 5 kpl/3 kk 

Ultima-suojia 1kpl/vrk 

Sairaalassa ja ympärivuorokautisessa hoidossa asiakkaan tarvitsemat 
inkontinenssi- ja hygieniatuotteet kuuluvat kotihoitoon ja hoivaan 

Ekhvan omassa tai yksityisessä asumispalveluyksikössä asuva asiakas on 
rinnastettavissa kotihoidon asiakkaaseen ja nimetyt yhdyshenkilöt tilaavat 
tuotteet heille. Omaishoidon tukitiimi tilaa tuotteet asiakkailleen. 

 

Urologiset hoitovälineet 

Uridormit ja virtsakatetrit: Oikeus alkaa heti, kun tarve on todettu. 

Lähetteen tekee erikoissairaanhoidon uroterapeutti tai urologinen sairaanhoitaja.  
Asiakkaalle annettavat uridormit kirjataan Lifecare Hoito-lehdelle 
sisältömerkinnän kautta. 

 

 1. Virtsakatetrit - kertakäyttöiset katetrit 1–6 kpl/vrk/yksilöllinen tarve 

 - laajentava katetri miehille lääkärin ohjeen mukaan 

 - kestokatetrit tarpeen mukaan 

 - erikoiskatetrit yksilöllisen tarpeen mukaan 

 - subrapubinen katetri yksilöllisen tarpeen mukaan  

 

2. Virtsan keräyspussit 

 - virtsankeräyspussi 1–3 kpl/vko  
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- phyelostomiakatetripussit 1–2 kpl/vko 

 - phyelostomiakatetripussien kiinnitysteippi 1–2 kpl/vko 

 - phyelostomiakaterin kiinnitysalusta 1–2 kpl/vko  

- narupussit - katetrin sulkija tarpeen mukaan 

 - katetrin venttiili tarpeen mukaan  

 

3. Virtsakeräyspussin kiinnitykseen 

 - reisipussi yksilöllinen tarve 

 - kiinnitysnauhat yksilöllinen tarve  

- virtsankeräyspussin muovinen kiinnitysteline sänkyyn tarpeen mukaan huom. 
reisipussit ja nauhat eivät ole kertakäyttöisiä, kestävät useita pesukertoja  

 

4. Ulkoinen virtsankerääjä 

 - ulkoinen virtsan kerääjä (urinaali, kondomi) 1–3 kpl/vrk kiinnitysnauhalla tai 
itsekiinnittyvä - toistokatetroiville 1–6 kpl/vrk 

 

Dialyysitarvikkeet: 

Maksutta jaettavat kotidialyysi tarvikkeet tilataan terveys- ja hyvinvointiasemalta 
ja kotidialyysissä käytettävät nesteet menevät suoraan asiakkaille ja ne tilaa 
kotidialyysistä vastaava hoitaja. 

 

Suolen toiminnan tarvikkeet:  

Hoitotarvikejakelusta jaetaan hoitosuunnitelman mukaisesti suolen toimintaan 
liittyvät sopimustuotteet. Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat 
tarvikkeet asiakas ostaa itse. 

• ileostomakatetri  

• anaalitamponi  

• rektaaliputki  

• suolihuuhtelun tarvikkeet ja korkki  

• suojakäsineet 

 

Avannehoitotarvikkeet:  

Avanneasiakkaiden henkilökohtaisten tuotteiden valinta ja hoitosuunnitelmat 
tehdään pääasiassa avannehoitajan toimesta. Avanteen hoitotarvikkeet annetaan 
asiakkaalle yksilöllisen hoitosuunnitelman mukaisesti. 
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 Jaettavia avannetuotteita ovat (määrät ohjeellisia): 

 • virtsa-avannepussi (suojalevyyn kiinnitettävät) 1 kpl/vrk 

 • virtsa-avanne leikattujen tehdaspuhdas yöpussi 1 kpl/vk 

 • avannelevy virtsa-avannepussiin 2-4 kpl/vk  

 • suoliavannepussi 1- ja 2-osainen 1-3 kpl/vrk  

 • avannelevy suoliavannepussiin 2-4 kpl/vk  

 • tiivisterengas 2-4 kpl/vk  

 • avannevyö 2-4 kpl/v 

 •  avannetyrävyö 1 kpl/v 

 • ihonsuoja- ja hoitotuotteet (pastat, liimanpoisto, kiinnitysteipit) hoito-    
suunnitelman mukaisesti (arvioidaan vastaanotolla). 

 

Lähettävän yksikön tulee varustaa asiakas riittävällä määrällä hoitotarvikkeita, 
kunnes hän saa tarvitsemansa tuotteet jakelusta. Asiakas tilaa tarvitsemansa 
tuotteet hoitotarvikejakelusta kaksi viikkoa ennen tarvikkeiden hakua. 

Avannetuotteilla on asiakkaalle maksuton kotiinkuljetuspalvelu käytettävissä. 
Hoitotarvikejakelu tekee ensimmäisen tilauksen sopimuksen laatimisen 
yhteydessä sekä mahdolliset muutokset tuotemäärissä/tuotteissa myöhemmin. 
Asiakas huolehtii itse jatkotilauksista. Hoitotarvikkeita toimitetaan kerralla 
kolmen kuukauden tarvetta vastaava määrä.  

Muutokset avannetarvikkeisiin liittyen aina avannehoitajan kautta.  

Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat tarvikkeet asiakas ostaa itse. 

 

Hengitystä avustavat välineet: 

Hengitystä avustavien välineiden kuten happirikastin, lääkehappi ja 
uniapnealaitteiden käytöstä päättää erikoissairaanhoidon poliklinikat tai lääkärit. 
Hoidon toteutus ja seuranta on hoitavan yksikön vastuulla. Näihin välineisiin 
liittyvät hoitotarvikkeet saa kontrollikäyntien yhteydessä, poikkeuksena 
hyvinvointi- tai terveysasemalta voi potilas hakea tarvittaessa maksutta 
perushappiviikset tai maskin sekä apuvälinekeskuksesta saadun pulssioksimetrin 
anturit.  

Imujen tarvikkeet (tarve yksilöllinen): 

 - imukatetri, eri kokoja 

 - imuletku metreittäin  

 - suojakäsineet imemiseen tarvittaessa  

 - selluloosavanua tarvittaessa 
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Uniapneapotilaiden tarvikkeet:  

Kotitoimitus toimii sekä Honkaharjun sairaalassa että EKKS keuhkopoliklinikalla. 
Kaikille uusille potilaille laitetaan kotitoimitus tarvikkeista (maski, letku, 
suodattimet, kostutin). Tarvikkeet annetaan vain potilaille 1x/vuosi. Potilas hankkii 
tarvikkeet omakustanteisesti, jos tarvitsee useammin kuin kerran vuodessa 
tarvikkeita.    

  

Astmapotilaiden tarvikkeet:  

Pef-mittarit annetaan hyvinvointiasemilta tai keuhkopoliklinikalta, kun tehdään 
diagnostisia tutkimuksia.  

  

Kaksoispaineventilaattoripotilaat:  

Hengityshoitaja EKKS:ssa on ainoa, joka jakaa kyseiselle potilasryhmälle 
tarvikkeet tarpeen mukaan, mutta vähintään yhden kerran vuodessa.  

 

Trakeostomian hoitotarvikkeet: 

Myönnetään asiakaskohtaisesti erikoissairaanhoidon lähetteen mukaisesti. 
Pääasiallisesti hoitotarvikkeiden jakelu erikoissairaanhoidosta kontrollikäyntien 
yhteydessä. Myös rikkoutuneiden tilalle tulevien hoitotarvikkeiden jakelu 
erikoissairaanhoidosta. 

Hyvinvointiasemilta tilataan tarvittaessa, jos kyseiset välineet 
loppuvat/rikkoutuvat (tarve yksilöllinen): 

 - Sisäkanyylit 

 - Trakeostomiakanyylin nauha 

 - kosteuslämpövaihdin 

 - haavalevy 

 - puhdistusharja - tehdaspuhtaat taitokset 

 - suojakäsineet -selluloosavanua ja pumpulipuikkoja  

 

Hengitykseen liittyvien hoitotarvikkeiden jakelussa huomioidaan potilaan 
yksilöllinen tarve ja tilanne.  

 

Ravitsemuksen hoitotarvikkeet:  

Ravitsemuksen hoitotarvikkeita jaetaan hoitosuunnitelman mukaisesti henkilöille, 
jotka eivät pysty syömään suun kautta riittävästi. Tarvikkeet jaetaan potilaalle 
asennetun ravinnonsiirtojärjestelmän mukaan. Ravintovalmisteet eivät kuulu 
jakelutuotteisiin. Ravintotarvikkeisiin kuuluvat:  

• peg-syöttönapit 

• ravinnonsiirtolaitteet ja letkut  
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• ruokintayhdistäjät/korkit 

 • ruiskut  

Tarvittaessa annettavat:  

• teipit, taitokset ja vanupuikot 

 

Haavanhoitotarvikkeet ja instrumentit:  

Maksuttomien haavanhoitotarvikkeiden edellytyksenä on Ekhvan 
terveydenhuollon ammattihenkilön tekemä hoitosuunnitelma. Maksuttomuuden 
perusteena vaaditaan diagnoosi kroonisesta haavasta ICPC-2 (S97) tai ICD-10. 

Asiakas saa maksutta haavanhoitotuotteet kroonisten tai ennusteeltaan huonosti 
paranevien haavojen hoitoon. Haava luokitellaan krooniseksi, kun se on yhden 
kuukauden vanha. Haavanhoitotuotteita voi tilata hoitosuhteen alussa harkiten, 
jotta voidaan nähdä tuotteen toimivuus ja soveltuvuus haavalla. Sen jälkeen 
tilataan pääsääntöisesti max. 1 kk:n määrän kerrallaan. Kuukauden käytön jälkeen 
hoitosuunnitelmasta tulee löytyä väliarvio haavatilanteesta, jotta tuotteiden 
maksuttomuus voi jatkua. Tarvikejakeluun oikeuttava yksilöllinen 
hoitosuunnitelma on voimassa max 3kk, jonka jälkeen suunnitelma tulee päivittää 
terveydenhuollon ammattihenkilön toimesta. 

Päätös haavanhoitotuotteista ja määristä kirjataan Lifecare HOITO-lehdelle.  

Haavanhoidossa käytettävät reseptilääkkeet, rasvat ja liuokset asiakas hankkii 
omakustanteisesti.  

Hoitokäyntien välissä tapahtuvaa omahoitoa varten potilaalle annetaan tuotteet 
mukaan avosairaanhoidon vastaanotolta. 

Tapaturmapotilaiden haavanhoitotarvikkeet laskutetaan vakuutusyhtiöltä.  

Yksityisissä palvelukodeissa asuvien asiakkaiden haavanhoidossa suositellaan 
käytettäväksi omakustanteisesti kertakäyttöisiä instrumentteja. Mikäli 
haavanhoidossa on tarpeen käyttää monikäyttöinstrumentteja, asiakkaan tulee 
ottaa yhteyttä Etelä-Karjalan keskussairaalan välinehuoltokeskukseen: 
Palveluohjaaja p. 040 198 8923 tai toimintayksikön esihenkilö p. 044 791 5576. 

 

Hoitotarvikelähete haavahoitotuotteille  

Lähetteen sisältö:  

• haavadiagnoosi  
• haavan koko  
• kuinka kauan haava on ollut 
• tarvikkeen varastokoodi, ref-tunniste, nimi, koko ja tarvittava 

kappalemäärä/aikayksikkö 
• tarvikkeiden kulutus kahdessa viikossa.  
• suunnitelma haavan arvioinnista ja lähetteen uusinnasta 1–3 kk:n välein. 
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Seuraavissa haavatyypeissä jakelu aloitetaan ilman omavastuuaikaa: 
 
• akuutti haava (traumaperäinen tai kirurginen), joka ei osoita paranemisen 

merkkejä kuukauden optimoidun hoidon jälkeen 
• diabetekseen liittyvät haavat; neuropaattinen-, iskeeminen- tai infektoitunut 

jalkahaava 
• epätyypilliset haavat; vaskuliittihaava, pyederma gangrenosum, kalsifylaksia 
• haavauttava primaari ihosyöpä ja metastaasit 
• kihtihaava 
• laskimo- tai valtimohaava; lymfaattiseen turvotukseen liittyvä haava 
• painehaava 
• reumahaava 
• syöpähoidon aiheuttamat ihokomplikaatiot  

 
  

Kaikki käytettävät tuotteet ovat Etelä-Karjalan hyvinvointialueen 
sopimustuotteita.   
 
 

INR –arvon toteamistarvikkeet  

Antikoagulantti-hoitoa varten, yksilöllisen harkinnan perusteella voidaan liuskat ja 
lansetit myöntävät asiakkaalle, jonka hoito on aloitettu erikoissairaanhoidossa 
lastentaudeilla ja jonka seuranta jatkuu 18 ikävuoden jälkeen 
avoterveydenhuollossa. 

Muut:  

Gammaglobuliinipumppuhoidon tarvikkeet:  

• ruiskut 
• infuusiosetti 
• lääkkeenantokärjet 

 

Hoitotarvikejakeluun eivät kuulu mm. seuraavat tuotteet: 
Maksutta jaettaviin hoitotarvikkeisiin kuuluu vain ko. ryhmän kohdalla mainitut 
tuotteet. Niihin eivät kuulu esimerkiksi: 

• Kaarimaljat tai oksennuspussit 
• Mehupillit 
• Pesukintaat  
• Ruokaliinat  
• Nenäliinat  
• Juomamukit  
• Instrumentit (monikäyttö sekä kertakäyttö), kyretit  
• Suojakäsineet (poikkeuksena suolen toimitus ja huuhtelut, hengitysteiden 

imu ja trakeostomian hoito)  
• Pumpulikäsineet  
• Virtsapullot  
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• Selluloosavanu (poikkeuksena trakeostomiapotilaille ja limaimujen 
yhteyteen)  

• Saniteettivaipat eli kroonikkovaipat 
• Vuoteen suojamuovit  
• Poikkilakanat  
• Steriilit sidokset (poikkeuksena keskuslaskimokatetrin ja vastaavien 

kanyylien hoito)  
• Pikasiteet, laastarit, kuitukangassidokset (Mepore, Mefix)  
• Lääkinnälliset hoitosukat/tukisukat  
• Käsidesinfektioaineet  
• Ihon desinfiointiaineet 
• Pesuvoide 
• Pesupyyhe, UCS-pyyhe  
• Posiflush esitäytetty Nacl-ruisku (poikkeuksena keskuslaskimokatetrien 

huuhtelu) 
• Lampaanvilla 

 

Hoitoon liittyvät lääkkeet, esim. haavan hoitoon liittyvät, asiakas hankkii itse 
apteekista ja niistä voidaan suorittaa korvaus sairasvakuutuslain mukaisesti. 
Samoin normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat tarvikkeet asiakas ostaa 
itse. 

Pinta-, iho- ja käsidesinfektioaineet annetaan vain poikkeustapauksessa esim. 
kotidialyysin toteuttamiseen ja valtimokatetripotilaat. 

 

Poikkeamat jakeluohjeessa: Erityistapauksissa kysytään asiakaskohtainen lupa 
poiketa jakeluohjeesta, tällöin palveluesimiehet selvittävät asian. 


